
 

 
 

PROGRAM KONFERECJI 

23.10.2026 PIĄTEK 

 

9:00 - 9:05  Otwarcie konferencji- Grażyna Rydzewska 

9:05 - 10:45 Sesja I Co nowego w leczeniu w chorobach jelit 

Przewodniczący: Grażyna Rydzewska, Wojciech Marlicz, Michał Łodyga 

9:05 - 9:25  Algorytmy wyboru leczenia w NChZJ – co nowego w monografii –  

Grażyna Rydzewska 

9:25 - 9:45  Polskie badanie RWE zastosowania filgotynibu w ramach programu lekowego- 

Katarzyna Maciejewska 

9:45 - 10:05 Błonnik rozpuszczalny- przyjaciel od pierwszej szklanki wody- Ewa Stachowska 

10:05 - 10:20  Jak leczymy w Polsce – dane z programu lekowego-  Magdalena Władysiuk 

10:20 - 10:35  Nowoczesne cele leczenia NChZJ-  Grażyna Rydzewska (wykład sponsorowany 

przez firmę farmaceutyczną)  

10:35 - 10:45  Dyskusja 

10:45 – 11:15  Debata ekspertów: Co się zmieniło w praktyce klicznej po wejściu do 

programu podskórnego inflixymabu - Prowadzenie: Grażyna Rydzewska  

Uczestnicy: Edyta Tulewicz-Marti, Maria Kłopocka, Anita Gąsiorowska  

(wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną) 

11:15 - 11:35  Przerwa kawowa 

 

 

 

 

 



 

 
 

11:35 – 14:10 Sesja II Nowe leki, nowe rekomendacje 

Przewodniczy: Danuta Owczarek, Barbara Skrzydło-Radomańska, Piotr Eder 

11:35 - 11:55  Włóknienie? Nie tym razem! Nowe kierunki leczenia NChZJ-   

Magdalena Kaniewska 

11:55 - 12:10  Guselkumab w codziennej praktyce- Grażyna Rydzewska  

(wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną) 

12:10 - 12:30  Co nowego w rekomendacjach ECCO dotyczących powikłań infekcyjnych - 

Magdalena Gawron-Kiszka 

12:30 - 12:50  Pierwsze polskie rekomendacje diagnostyki i leczenia choroby trzewnej-  

Piotr Eder 

12:50 - 13:10  Co zmieniło się w kryteriach rzymskich V? - Wojciech Marlicz 

13:10 - 13:25 Nie tylko mięta i rumianek – nowoczesna fitoterapia w IBS i dyspepsji-   

Ewa Małecka Wojciesko (wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną) 

13:25 - 13:45  Nowe rekomendacje postępowania w chorobie uchyłkowej-  

Dorota Waśko-Czopnik 

 

13:45 - 14:00  wykład w trakcie ustalania  

14:00 - 14:10 Dyskusja 

14:10 - 15:00  Przerwa na lunch 

 

 

 

 

 



 

 
 

15:00 – 15:30 Sesja III Debata ekspertów –  

Can we change the course of Ulcerative Colitis> From disease control to 

disease clerance and disease modification: The VERDICT Expert Debate 

Prowadzenie: Grażyna Rydzewska – Uczestnicy:  do ustalenia 

 

15:30 – 17:00 Sesja IV Codzienne problemy naszych pacjentów 

  Przewodniczący: Halina Cichoż-Lach, Maria Janiak, Jarosław Reguła 

15:30 - 15:50 Adypokiny, miokiny oraz ćwiczenia fizyczne w zdrowiu i chorobie … jelit –  

Gość specjalny: Tomasz Brzozowski 

15:50 - 16:10  Kiedy nerki mówią… dość. Powikłania nefrologiczne leczenia NChZJ – 

 Gość specjalny: Alicja Rydzewska- Rosołowska  

16:10 - 16:30 Leczenie konwencjonalne WZJG w aspekcie nowych rekomendacji ECCO  

Magdalena Kaniewska (wykład sponsorowany przez firmę famaceutyczną ) 

16:30 - 16:50 Pod mikroskopem prawdy – rola histopatologa w diagnostyce NChZJ-  

 Andrzej Mróz 

16:50  - 17:00  Dyskusja 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

24.10.2026 SOBOTA 

 

9:00 – 9:15 Sesja V  

Przewodniczący: Dorota Mańkowska – Wierzbicka,  

Małgorzata Zwolińska – Wcisło, Renata Talar-Wojnarowska 

9:00 - 9:15 Niewydolność jelit w chorobie Leśniowskiego-Crohna – możliwości 

terapeutyczne- Dorota Mańkowska-Wierzbicka 

9:15 - 9:30 Podwójna terapia biologiczna – eskalacja, deeskalacja i reeskalacja-  

Adrian Kruszewski 

9:30 - 9:50 Powikłania hepatologiczne leczenia biologicznego – fakty czy mity- 

Halina Cichoż-Lach 

9:50 - 10:10 Wybrane aspekty endoskopowe w NChZJ- Jarosław Reguła 

10:10 - 10:25 Jak łatwiej przejść eradykację Helicobacter pylori - Konrad Lewandowski 

10:25 - 10:35  Dyskusja 

10:35 - 11:20 Debata ekspertów – Mirikizumab w podwójnej roli 

Prowadzenie: Grażyna Rydzewska; uczestnicy: Maria Kłopocka,  

Joanna Sarbinowska, Piotr Eder, Konrad Lewandowski 

11:20 - 11:40  Przerwa kawowa 

 

11:40 – 14:00 Sesja VI Sesja przypadków klinicznych 

Przewodniczący: Elżbieta Czkwianianc, Piotr Radwan, Maria Kłopocka     

 

14:00   Zakończenie konferencji  

 


